АВТОРСКАЯ ПРОГРАММА
Учебный модуль «Пожарная безопасность»
(программа для 1-9-х классов)

О.В. Головинова,
преподаватель-организатор ОБЖ МБОУ СОШ № 27 г. Норильска Красноярского края

Каждый двадцатый пожар в России проис​ходит в результате детской шалости или неосторожности с огнем. Баловство с огнем приводит к весьма печальным последствиям. Каждый пятый погибший на пожаре — несовер​шеннолетний. Поэтому в школе с учащимися необходимо вести постоянную, целенаправлен​ную работу по привитию навыков осторожного обращения с огнем, давать знания о свойствах огня и дыма, учить правильному поведению в экстремальной ситуации пожара.
В этих целях в муниципальном бюджетном образовательном учреждении СОШ № 27 г. Но​рильска создан учебный модуль «Пожарная бе​зопасность» для учащихся начальной и средней школы.
Обучение школьников противопожарным правилам проводится в неразрывной связи с об​щим учебно-воспитательным процессом, как во время уроков, так и при проведении внекласс​ных и внешкольных мероприятий. Занятия на пожарную тематику должны воспитывать у учащихся чувство ответственности за сохра​нение жизни — своей и других людей, учить их осторожности при пользовании огнем, электри​ческими приборами, средствами бытовой химии и т.д. Прочные навыки по соблюдению требова​ний пожарной безопасности формируются дли​тельной и систематической разъяснительной работой.
Основной формой обучения школьников пра​вилам пожарной безопасности является беседа, классный час, час общения, ситуационные игры, КВНы, викторины и т.д.
При подготовке к каждому занятию нужно подобрать наглядные средства и пособия (бук​леты, плакаты, презентации, видеофильмы, раз​личные макеты, противопожарный инвентарь), необходимые для лучшего освоения темы уча​щимися, ознакомить их с организацией пожар​ной службы, статистикой произошедших пожаров и мерами по их предупреждению, называя причины и характер пожаров, произошедших в городе. 
Цели:
- обучение правилам пожарной безопасно​сти;
- формирование у учащихся навыков пожа​робезопасного поведения;
- развитие умений действовать в случае воз​никновения пожара, других экстремальных си​туаций;
- воспитание сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих.
Задачи:
1. Показать школьникам опасность от пожа​ра и его последствия. Для этого необходимо:
- изучить свойство огня;
- рассказать о признаках и свойствах пред​метов и материалов с точки зрения их пожарной опасности;

- научить безопасно обращаться с огнем, га​зовыми и электрическими бытовыми прибо​рами.
2. Убедить детей в необходимости соблюдать правила пожарной безопасности. Для этого не​обходимо знать:
- причины возникновения пожаров;
- способы тушения пожаров и меры их пре​дупреждения;
- основные правила пожарной безопасно​сти.
3. Дать представление детям о труде пожар​ных:
- сформировать интерес к профессии по​жарных;

- дать представление о работе боевого рас​чета и государственного пожарного надзора и по​жарной технике.

4. Научить детей грамотно и безопасно вести себя в случае пожара.
Программа учебного модуля «Пожарная безопасность» 
для 1 – 4-х классов
В младшем школьном возрасте причинами возгораний могут быть игра со спичками и любо​пытство. Занятия по пожарной безопасности проводятся в виде ситуационных игр, КВНов, викторин, бесед, часов общения, классных ча​сов с использованием информационно-коммуни​кационных технологий (видеофильмы, презен​тации, электронные газеты) и наглядных посо​бий (буклеты, плакаты, таблицы).

В младшем школьном возрасте усвоение но​вого тесно связано со значимостью учебной дея​тельности, а также с ростом познавательных ин​тересов. Важно так формировать учебную дея​тельность ребенка, чтобы она приучала его контролировать себя (свое знание, умение), оце​нивать собственные достижения. Так, например, если дома ребенку разрешают разогревать себе обед, он должен усвоить, как правильно включать электроплиту или зажигать газовую плиту, знать, что нельзя оставлять включенную плиту без при​смотра, и проверять, не забыл ли ее выключить.
В процессе учебы для ребенка должно быть значимо и интересно познание нового. Обучение наиболее успешно тогда, когда в нем учитывают​ся направленность и мотивация, характерные для детей определенной возрастной или индивиду​ально-типологической группы. Усвоение одного и того же материала происходит по-разному, а следовательно, требует и разных педагогичес​ких условий в зависимости от уровня развития ребенка, его положения в семье, места прожи​вания. В процессе усвоения ребенок проявляется как личность с присущими ей особенностями на​правленности, сознания и деятельности. Разви​тие основных сторон личности ребенка обуслов​ливает изменение механизмов усвоения, что дол​жно отражаться в методах обучения.
Ребенок до школы привыкает к мысли о необ​ходимости получения знаний, требующихся в будущем, при этом он не представляет их конк​ретного состава. Младший школьник тянет​ся к знаниям вообще, в том числе к знаниям, имеющим общественную значимость и ценность. В этом-то и проявляется у ребенка любознатель​ность, неодолимый интерес к окружающему.
И очень важно, чтобы в это время, наряду с другими предметами, учителя не забывали о занятиях по пожарной безопасности. Ведь знания, которые впитают младшие школьники, останутся) у них на всю жизнь, пополняясь и совершенствуясь.
В первое время школьник еще не знаком по настоящему с содержанием конкретных учебных предметов. У него слабо развиты познавательные интересы к учебному материалу. Они формируются лишь по мере его углубленного изучения. Учебная работа школьника опирается при этом на интерес к знанию вообще. Интуитивное принятие ребенком ценности знания необходимо поддерживать и развивать с начала школьного обучения через демонстрацию неожиданных, заманчивых и интересных прояв​лений самого предмета. А ведь огонь всегда привлекал детей любого возраста: маленьких-спички, подростков - костры, старшекласс​ников - различные опыты. Тем более что модуль «Пожарная безопасность» неразрывно перепле​тается в дальнейшем и с другими предметами (химия, физика), и с бытом, и с отдыхом. Это по​зволяет формировать у детей познавательные интересы как основу учебной деятельности. Та​ким образом, для первого этапа школьной жиз​ни - начальной школы - характерно, что ребенок начинает интересоваться содержанием других предметов.
К завершению периода начального обучения  учащийся должен:
знать:
- что такое пожар, его опасность и послед​ствия;

- источники возникновения пожаров, пoжарную опасность природных явлений;

- наиболее пожароопасные окружающие предметы и правила обращения с ними;
- элементарные требования пожарной безо​пасности (не разжигать костры, не жечь спички и т.п.);
уметь:
-
грамотно действовать в случае возникно​вения горения или задымления;
- сообщать по телефону в пожарную служ​бу о пожаре, свою фамилию и имя, адрес прожи​вания;
- спасать (выводить) из горящего или задым​ленного помещения младших;
- тушить костер, выключать электроприборы.
Содержание программы
1-й класс 
Учебно-тематический план
	Наименование тем
	Количество часов

	1. Как люди добывали огонь
	1

	2. Огонь - друг и враг человека
	2

	3. Спички - не игрушка, огонь -не забава
	1

	4. Что делать при пожаре
	1

	5. Профессия пожарный
	1

	6. Оказание первой медицинской помощи при ожогах
	1

	7. Обобщение и систематизация изученного
	1

	Итого
	8


Тема 1. Как люди добывали огонь (1 ч)

Добывание, сохранение и использование огня. Способы добывания огня с помощью щепки, па​лочки и сухого мха. Что такое огниво: железная пластинка, кремень и фитилек.
Тема 2. Огонь - друг и враг человека (2 ч)

Чем он опасен. Причины возникновения по​жара (в помещении, на транспорте, в природе).

Для чего нужен огонь. Где и когда применя​ется огонь. Чего добилось человечество, исполь​зуя огонь.
Тема 3. Спички - не игрушка, огонь - не забава (1 ч)

Для чего люди используют спички, в чем их опасность.
История спичек. Ознакомить с производством спичек, их со​ставом.
Тема 4. Что делать при пожаре (1 ч)

Действия в чрезвычайных ситуациях при по​жаре. Закрепление навыков безопасного поведе​ния при пожаре в жилище, школе, на транспорте.
Тема 5. Профессия пожарный (1 ч)

Знакомство учащихся с работой пожар​ных, техникой, одеждой, оборудованием. Пробуждение интереса к героической работе пожарных.

Тема 6. Оказание первой медицинской помощи при ожогах (1 ч)

Меры предосторожности от получения ожо​гов, отравления дымом при пожаре. Оказание помощи при ожоге кожи.
Тема 7. Обобщение и систематизация изученного (1 ч)

Закрепление информации о причинах воз​никновения пожара и правильном поведении людей во время пожара. Повторение номера те​лефона пожарной части. КВН «Искру туши до пожара, беду отводи до удара».
2-й класс

Учебно-тематический план
	Наименование тем
	Количество часов

	1. Шалости с огнем - большая опасность
	1

	2. Огонь - друг и враг человека
	2

	3. Электричество в доме
	1

	4. Что делать при пожаре
	1

	5. Труд пожарных
	1

	6. Оказание первой медицинской помощи при ожогах
	1

	7. Обобщение и систематизация изученного
	1

	Итого
	8


Тема 1. Шалости с огнем - большая опасность (1 ч)

Опасные предметы, которые очень часто яв​ляются причиной пожара. Ознакомление уча​щихся с уголком пожарной безопасности. По​казать, где находятся эвакуационные выходы, огнетушители, пожарные краны, рассказать, для чего они нужны.
Тема 2. Огонь - друг и враг человека (2 ч)

Когда огонь - друг, а когда враг. Что такое огонь. Какую пользу человечеству приносит огонь и как человек научился управлять ог​нем.
Какой вред может причинить огонь.
Последствия пожаров в жилых домах и дру​гих зданиях.
Тема 3. Электричество в доме (1 ч)

Правила безопасности при пользовании электробытовыми и электронагревательными приборами.
Основные причины возникновения пожаров в электроприборах.
Тема 4. Что делать при пожаре (1 ч)

Меры предосторожности при обращении с огнем. Разработка алгоритма поведения в слу​чае пожара. Недопустимость игр детей с ог​нем.
Тема 5. Труд пожарных (1 ч)

Продолжение знакомства учащихся с про​фессией пожарного. Рассказ о труде пожар​ных. Закрепление знаний о правилах пожар​ной безопасности.
Тема 6. Оказание первой медицинской помощи при ожогах (1 ч)

Термические ожоги. Первая помощь ожоге кипятком, горячей жидкостью.
Тема 7. Обобщение и систематизация изученного (1 ч)

Закрепление знаний детей о правилах пожарной безопасности. Создание памятки «Последствия беспричинного вызова пожарной команды», как уберечь себя от пожара и как вести  себя во время пожара.
3-й класс
Учебно-тематический план
	Наименование тем
	Количество часов

	1. Безопасный газ
	1

	2. Человеку друг - огонь, только зря его не тронь!
	2

	3. Правила поведения при пожаре
	1

	4. Отчего возникают пожары и их предупреждение
	1

	5. Экскурсия в пожарную часть
	1

	6. Оказание первой медицинской помощи при ожогах
	1

	7. Обобщение и систематизация изученного
	1

	Итого
	8


Тема 1. Безопасный газ (1 ч)

Что такое газ. Меры предосторожности при использовании газовой плиты.
Тема 2. Человеку друг - огонь, только зря его не тронь! (2 ч)

Что такое огонь. Какую пользу человечеству приносит огонь и как человек научился управ​лять огнем. Какой вред может причинить огонь. Последствия пожаров в жилых домах и других зданиях.
Тема 3. Правила поведения при пожаре (1 ч)

Меры предосторожности при обращении с огнем. Перечислить и проработать ситуации не​допустимых игр детей с огнем.
Тема 4. Отчего возникают пожары и их предупреждение (1 ч)

Основные причины возникновения пожаров: детская шалость со спичками и другие виды детской шалости (незатушенные угли, шлак, зола,  костры).
Нарушение правил пожарной безопасности при пользовании электротехническими устройствами, газовыми приборами и печами.
Тема 5. Экскурсия в пожарную часть (1 ч)

Знакомство с пожарной техникой, оборудованием в рамках учебных занятий по правилам пожарной безопасности.
Тема 6. Оказание первой медицинской помощи при ожогах (1 ч)

Меры предосторожности от получения ожо​гов, отравления дымом. Что необходимо делать если произошел ожог кожи.

Практическое занятие: оказание ПМП при ожоге 1-й степени.

Тема 7. Обобщение и систематизация изученного (1 ч)

Закрепление полученных знаний о возникновении пожара. Повторение номера телефон на пожарной части. Конкурс «Вызов пожарных».
4-й класс
Учебно-тематический план
	Наименование тем
	Количество часов

	1. Пожарная охрана и ее задачи
	1

	2. Ознакомление с пожарной сигнализацией
	2

	3. Пожарная профилактика
	1

	4. Первичные средства пожаротушения. Знаки пожарной безопасности
	1

	5. Экскурсия в пожарную часть
	1

	6. Оказание первой медицинской помощи при ожогах
	1

	7. Обобщение и систематизация изученного
	1

	Итого
	8


Тема 1. Пожарная охрана и ее задачи (1 ч)

Краткие сведения о службе пожарной охра​ны. Пожарная охрана и ее задачи. Предупреж​дение пожаров — основное направление дея​тельности пожарной охраны.

Тема 2. Ознакомление с пожарной сигнализацией (1 ч)

Средства предупреждения пожара. Работа пожарных по обеспечению безопасности людей. Экскурсия по школе и ознакомление с устрой​ством сигнализации и ее назначением, при этом в лексику детей вводятся такие понятия, как «сигнализация», «пульт», «пожарный извещатель».
Тема 3. Пожарная профилактика (1 ч)

Понятие о пожарной профилактике. Для чего необходимо проводить пожарную профи​лактику.

Тема 4. Первичные средства пожаротушения. Знаки пожарной безопасности (1 ч)

Огнетушители, область их применения. Виды огнетушителей (пенные, порошковые и углекислотные). Места установки, правила содержания и порядок применения первичных средств по​жаротушения.
Знаки пожарной безопасности 
- предупреждающие (треугольники с чер​ной каймой и желтого цвета);
- запрещающие (круг белого цвета с крас​ным ободом, перечеркнут красной полоской);
- предписывающие (круг синего цвета с бе​лым рисунком);
- указательные для средств противопожар​ной защиты (красный квадрат с белым рисун​ком);
- эвакуационные (квадрат или прямоуголь​ник зеленого цвета с белым рисунком).
Тема 5. Экскурсия в пожарную часть (1 ч)

Экскурсия в пожарную часть, знакомство с пожарной техникой, оборудованием. Назначе​ние пожарных автомобилей. Знакомство с бое​вой одеждой, снаряжением пожарного-бойца, их средствами связи (в форме свободного диа​лога и наводящих вопросов).
Тема 6. Оказание первой медицинской помощи при ожогах (1 ч)

Меры предосторожности от поражения элек​трическим током, получения ожогов, отравления дымом.
Практическое занятие: оказание первой по​мощи пострадавшим при пожаре.
Тема 7. Обобщение и систематизация изученного (1 ч)

Закрепление темы о причинах возникнове​ния пожара и действиях пожарных при пожа​ре. Последствия от шалости детей с огнем (сти​хотворение С.Я. Маршака «Пожар»). Повторе​ние правил безопасного поведения во время пожара.
Для проведения занятий желательно ис​пользовать детскую литературу:
С.Я. Маршак « Пожар », « Кошкин дом »;

Г.А. Юрмин «Кто плохой?»;
И.И. .Демьянов «Коробок - черный бок»;

Е.Е. Хоринская « Спичка-невеличка »;

ЛИ. Толстой «Пожарные собаки».

Материалы журнала «ОБЖ. Основы безопасности жизни» январь 2012
