Зарница – Школа безопасности 2018

Условия проведения вида «Туристская полоса препятствий».

 ( Техника Пешеходного Туризма)
(1-3 возрастные группы, по 5 человек, в т. ч. не менее 2-х девочек-девушек; командный зачет).
Судейство осуществляется согласно «Методическим рекомендациям для подготовки команд к городским соревнованиям «Школа безопасности»
 (этапы: Туристское двоеборье, Поисково-спасательные работы),
Открытому финалу Игры «Зарница» и соревнованиям «Школа безопасности»
Санкт-Петербурга, Ленинградской области и Северо-Запада России». 2005 год, 
Гор. ЦГПВ Санкт-Петербург.
Представителям и членам команд запрещается вмешиваться в работу судейских бригад. При не выполнении данного условия настоящего положения, команда дисквалифицируется без предупреждения.
1. Общие положения
1.1. Полоса из искусственных и естественных препятствий, имитирующих участки сильнопересеченной местности. Преодолевается командой из 5 человек (не менее 2 девушек), с соблюдением правил техники безопасности (самостраховки).
1.2. Снаряжение – личное, включает в себя: система альпинистская; блокировка и два уса самостраховки выполненные из веревки диаметром 10 мм; 4 альпинистских карабина с муфтой; брезентовые рукавицы 1 пара; петля из веревки диаметром 6 мм., для вязки схватывающего узла (петля должна быть провязана узлом «двойной проводник» (заячьи уши), в месте включения её в карабин перекрестья грудной обвязки), каска. Все снаряжение проверяется судьями перед стартом, на предмет его исправности. Любое нестандартное снаряжение допускается на дистанцию только с разрешения заместителя главного судьи по виду «Турполоса»
Внимание!!! Снаряжение для участия команды в соревнованиях главной судейской коллегией не предоставляется.

1.3. Протяженность – от 300 до 500 метров.
1.4. Вид соревнований – гонка, со штрафами на этапах.
1.5. Старт – по мере прохождения дистанции предыдущей командой. Порядок старта участников внутри команды определяет руководитель, и фиксирует его в технической заявке. Отсечки на дистанции отсутствуют.
1.6. Подведение результатов – итоговое время команды, складывается из суммы времен участников,  и суммы штрафов на этапах. Команда победитель определяется по наименьшему результату.
1.7. Контрольное время – на середине дистанции вводится КВ до истечения которого последний (5-й) участник команды должен преодолеть половину дистанции. В случае превышения КВ,  команда снимается с дистанции за техническую неподготовленность.
1.8. Порядок прохождения этапов и их количество будут определены на месте соревнований.
2. Описание возможных этапов
Команды, выходят на старт обвязанными. Перед стартом проверяется правильность обвязывания. Ошибки – штрафуются.
2.1. «Переправа по параллельным веревкам».
· Участники переправляются по параллельно натянутым веревкам, осуществляя самостраховку на верхней.
2.2.  «Навесная переправа».
· Участники переправляются через препятствие головой или ногами вперед ( в зависимости от наклона переправы), используя судейские веревки. Самостраховка осуществляется включением карабина уса самостраховки в верхнюю веревку, а беседочного (нижнего) карабина в нижнюю, или оба карабина в сдвоенную веревку.
2.3.  «Подъем с самостраховкой схватывающим узлом».
· Участники поднимаются по склону с опорой на судейские вертикальные перила, и самостраховкой на них схватывающим узлом.
·  «Спуск с самостраховкой схватывающим узлом».
· Участники спускаются по склону с опорой на судейские вертикальные перила              (положение веревки – за спиной), и самостраховкой на них схватывающим узлом.
2.4.  «Траверс».
· Участники двигаются вдоль склона, осуществляя самостраховку на горизонтальных и вертикальных судейских перилах.
2.5.  «Маятниковая переправа».
· Участники переправляются  через препятствие, используя судейскую веревку, осуществляя самостраховку. Возможные варианты:
· Вертикальный маятник;
· Горизонтальный маятник с переправой по бревну.
2.6.  «Переправа по «болоту» с укладкой жердей или  кочек».
· Участники переправляются по «болоту» состоящему из слег и кочек, имея одну слегу. Задача участника - при переправе восстановить разрушенный пролет. Опора на слегу при движении – запрещена. Возможен вариант переправы по «чистому» болоту с укладыванием «кочек».
Сводная таблица штрафов 1 балл = 30 секунд

	№ п/п
	Наименование
	Кол-во баллов

	1. 
	Заступ за границу опасной зоны
	1

	2. 
	Потеря единицы снаряжения
	1

	3. 
	Касание рельефа телом или снаряжением
	1

	4. 
	Незамуфтованный карабин
	1

	5. 
	Выход за разметку
	1

	6. 
	Неправильное выполнение технического приема
	Неправильно завязанный узел
	3

	7. 
	
	Отсутствие обратного прохода ремня в пряжке системы безопасности 
	3

	8. 
	
	Неправильное удержание бревен
	3

	9. 
	
	Движение без рукавиц
	3

	10. 
	
	Неправильное положение перильной веревки
	3

	11. 
	
	Захват узла
	3

	12. 
	
	Провисание перильной веревки ниже опорной ноги
	3

	13. 
	
	Попытка движения вперед головой на наклонной навесной
	3

	14. 
	
	Руки на перильной веревке ниже беседочного карабина на этапе «скоростной спуск»
	3

	15. 
	
	Нарушение порядка встежки - выстежки
	3

	16. 
	
	Неправильное крепление перильной веревки
	3

	17. 
	
	Провис страховочной или сопровождающей веревки
	3

	18. 
	
	Неправильный угол охвата карабина при страховке
	3

	19. 
	
	Руки ближе 0,5 метра к точке страховки 
	3

	20. 
	
	Нахождение участников на склоне друг над другом
	3

	21. 
	
	Попадание спасательного средства в голову «пострадавшего»
	3

	22. 
	Неправильная страховка
	Падение, опора на третью точку
	3

	23. 
	
	Перегруз( два и более участников на этапе)
	3

	24. 
	
	Отсутствие рукавиц
	3

	25. 
	
	Страховка одной рукой
	3

	26. 
	
	Превышение длины самостраховки
	3

	27. 
	
	Недостаточное количество страхующих
	3

	28. 
	
	Отсутствие тормозного устройства
	3

	29. 
	Срыв двумя ногами, падение
	3

	30. 
	Неправильная конструкция носилок
	3

	31. 
	Неправильное крепление и транспортировка пострадавшего
	3

	32. 
	Отсутствие страховки ,выход в опасную зону без страховки
	6

	33. 
	Срыв, повисание на самостраховке , нагружение судейской страховки
	6

	34. 
	Развал носилок
	6

	35. 
	Падение пострадавшего
	10

	36. 
	Самостоятельное движение пострадавшего
	10

	37. 
	Падение с «пострадавшим»
	10

	38. 
	Превышение контрольного времени на этапах

За каждого участника не успевшего пройти этап и единицу командного снаряжения
	10

	39. 
	Умышленная порча командного или судейского снаряжения
	10

	40. 
	Помощь судьи
	10

	41. 
	Отказ от прохождения этапа, не выполнение условий этапа
	10

	42. 
	Нарушение условий прохождения этапа
	10

	43. 
	Техническая неподготовленность команды
	60

	44. 
	Подсказка участнику, некорректное поведение участников  и руководителей, вмешательство в работу судей, игнорирование требований судей, невыполнение условий соревнований
	снятие


